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Учебный план  

внеурочной деятельности на 2025 – 2026 учебный год 

Внеурочная аудиторная деятельность 

№ Класс 1А, Б, 

В, Г 

2 А, Б, 

В, Г 

3 А, Б, 

В, Г,Д 

4 А, Б, 

В, Г,Д 
Всего 

I ступень 

5 А, Б, 

В, Г, Д  

6 А, Б, 

В, Г, Д 

7 А, Б, 

В, Г,Д  

8 А, Б, 

В, Г, Д 

9 А, Б,  

В, Г, Д 

10  11А, 

Б 
ВСЕГО  

Общеинтеллектуальное направление 

1 «Умники» 

(функциональная 

грамотность) 

4 4 5 5 18        18 

2 «Английский. Первые 

шаги» 

1В 

1 

   1        1 

3 «Цифровые 

лаборатории» 

  5  5        5 

4 «Волшебный 

компьютер» 

   5 5        5 

5 Подвижные игры     5 5        5 

6  Функциональная 

грамотность 

(финансовая 

грамотность) 

     5  5     10 

7 Моя семья      5       5 

8 Функциональная 

грамотность 

(естественно-научная 

грамотность) 

    

 

  5  8А 

 

 

1 

   6 

9  Функциональная 

грамотность 

(креативное 

мышление) 

        8Б, 8В, 

8Г, 8Д 

4 

   4 

10 Разговоры о важном 4 4 5 5 18 5 5 5 5 5 1 2 46 

11 Проект ШВЛ           1  1 

12 Мир профессий 4 4 5 5 18        18 



13 Знакомство с 

профессией 

     5       5 

14 Россия – мои 

горизонты 

      5 5 5 5 1 2 23 

15 Учебные сборы         0,5    0,5 

16 Строевая подготовка      1   1    2 

17 ТИР      1   1    2 

18 Ритмика (ЛУО)       1  1    2 

 ИТОГО             158,5 

Внеурочная внеаудиторная деятельность 

 Название ВД 1-е 2-е 3-е 4-е 5-е 6-е 7-е 8-е 9-е 10 11-е Итого 

Спортивно-оздоровительная деятельность  

1 Дзюдо 3       3 

2 Фитнес     1 1 

3 Тэг-регби    4    4 

4 Учебные сборы        0,5    0,5 

Коммуникативная деятельность 

5 Вокальная студия  2        2 

6 Занимательное 

страноведение 

    2  2 

7 Театральная студия «Игра»        2   2 

Углублённое изучение учебных предметов 

8 «Английский. Первые 

шаги» 

 1 1 1        3 

9 VR-разработка       4 4 

10 Черчение в Компасе        2 2 

11 Проектная мастерская        1    1 

ВД по развитию личности, её способностей, удовлетворения образовательных интересов 



12 Интеллектуальный клуб 

«Эрудит» 

1           1 

13 Курсы по выбору         5   5 

14 Интеллектуальный клуб 

«Территория успеха» 

       1    1 

15 Факультативы          3  3 

 ИТОГО            34,5 

 ВСЕГО            193 
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