
 

Учебный предмет «Окружающий мир» 

Рабочая программа учебного предмета «Окружающий мир» составлена на основе   ФАОП НОО для 

обучающихся с ЗПР и Требований к результатам освоения программы, представленных в 

Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ  

Цель обучения – формировании начальных знаний о природе и обществе, формирование предпосылок 

целостного взгляда на мир, начальных знаний о месте в нём человека на основе целостного взгляда на 

окружающий мир  
Содержание программы представлено разделами: 

-содержание обучения; 

- планируемые результаты; 

-тематическое планирование. 

Общее число часов, отведённых на изучение курса «Окружающий мир» 336 часов (два часа в неделю 

в каждом классе): 1 класс – 66 часов, 1 дополнительный класс – 66 часов, 2 класс – 68 часов, 3 класс – 

68 часов, 4 класс – 68 часов 
Учебный предмет «Музыка» 

Рабочая программа учебного предмета «Музыка» составлена на основе   ФАОП НОО для обучающихся 

с ЗПР и Требований к результатам освоения программы, представленных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте начального общего образования обучающихся с ОВЗ 

Цель обучения- заложить основы будущей музыкальной культуры личности, сформировать 

представления о многообразии проявлений музыкального искусства в жизни современного человека и 

общества Содержание программы представлено разделами: 

-содержание обучения; 

- планируемые результаты; 

-тематическое планирование 

Общее количество — не менее 168 часов (33 часа в 1и 1 дополнительном классах и по 34 часа в 

год во 2–4 классах). 

Учебный предмет «Математика» 

Рабочая программа учебного предмета «Математика» составлена на основе   ФАОП НОО для 

обучающихся с ЗПР и Требований к результатам освоения программы, представленных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте начального общего образования обучающихся с ОВЗ 

Цель обучения  

1. Освоение начальных математических знаний.  

2. Формирование функциональной математической грамотности младшего школьника.  

3. Формирование способности к интеллектуальной деятельности.  

Содержание программы представлено разделами: 

-содержание обучения; 

- планируемые результаты; 

-тематическое планирование. 

В федеральном учебном плане на изучение математики отводится 4 часа в неделю, всего 672 

часов. Из них: в 1 классе — 132 часа, в 1 дополнительном классе — 132 часа, во 2 классе — 136 часов, 

3 классе — 136 часов, 4 классе — 136 часов. 

 

Учебный предмет «Литературное чтение» 

Рабочая программа учебного предмета «Литературное чтение» составлена на основе   ФАОП НОО 

для обучающихся с ЗПР и Требований к результатам освоения программы, представленных в 

Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ  

Цель обучения – овладение читательской компетенцией, умение излагать свои мысли 

необходимо для полноценной социализации обучающегося с ЗПР.. 

Содержание программы представлено разделами: 

-содержание обучения; 

- планируемые результаты; 

-тематическое планирование. 



На литературное чтение в 1,1дополнительном классе отводится 33 учебные недели (132 часа), 

для изучения литературного чтения во 2-4 классах рекомендуется отводить по 136 часов (4 часа в 

неделю в каждом классе). 

 

Учебный предмет «Русский язык» 

Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» составлена на основе   ФАОП НОО для 

обучающихся с ЗПР и Требований к результатам освоения программы, представленных в 

Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ  

Цель обучения – развитие у обучающихся устной и письменной речи, формирование практически 

значимых орфографических и пунктуационных навыков, языковое и общее речевое развитие 

обучающихся  

Содержание программы представлено разделами: 

-содержание обучения; 

- планируемые результаты; 

-тематическое планирование. 

Общее число часов, отведённых на изучение курса «Русский язык» – 840 (5 часов в неделю в каждом 

классе): в 1 классе и 1 дополнительном классах по 165 ч, во 2–4 классах – по 170 ч 

Учебный предмет «Технология» 

Рабочая программа учебного предмета «Технология» составлена на основе   ФАОП НОО для 

обучающихся с ЗПР и Требований к результатам освоения программы, представленных в 

Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ . 

Цель обучения-  успешная социализация обучающихся с ЗПР, формирование у них функциональной 

грамотности на базе знакомства и освоения культурологических и конструкторско-технологических 

знаний (о рукотворном мире и общих правилах его создания в рамках исторически меняющихся 

технологий) и соответствующих им практических умений, представленных в содержании учебного 

предмета 

Содержание программы представлено разделами: 

-содержание обучения; 

- планируемые результаты; 

-тематическое планирование 

Общее число часов, отведённых на изучение учебного предмета «Технология», — 168 ч (один 

час в неделю в каждом классе). 1 класс - 33 ч, 1 дополнительный класс — 33 ч, 2 класс — 34 ч, 3 класс 

— 34 ч, 4 класс - 34 ч. 

 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» 

Рабочая программа учебного предмета «Изобразительное искусство» составлена на основе   ФАОП 

НОО для обучающихся с ЗПР и Требований к результатам освоения программы, представленных в 

Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ  

Цель обучения-  формировании художественной культуры обучающихся, развитии художественно-

образного мышления и эстетического отношения к явлениям действительности путём освоения 

начальных основ художественных знаний, умений, навыков и развития творческого потенциала. 

Содержание программы представлено разделами: 

-содержание обучения; 

- планируемые результаты; 

-тематическое планирование 

Общее число часов, отведённых на изучение учебного предмета «Изобразительное искусство», 

— 168 ч (один час в неделю в каждом классе). 

1 класс — 33 ч, 1 дополнительный класс — 33 ч, 2 класс — 34 ч, 3 класс — 34 ч, 4 класс — 34 ч. 

 

Учебный предмет «Адаптивная физическая культура» 

Рабочая программа учебного предмета «Адаптивная физическая культура» составлена на основе   

ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР и Требований к результатам освоения программы, 



представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего 

образования обучающихся с ОВЗ  
Основные цели программы: 

-формирование основ здорового образа жизни; 

- развитие физических качеств; 

-приобщение обучающихся к традициям и истории физической культуры и спорта народов России  
Содержание программы представлено разделами: 

-содержание обучения; 

- планируемые результаты; 

-тематическое планирование 

Программа рассчитана на 504 ч. в каждом классе по 3 урока в неделю.   

Учебный предмет «Английский язык» 

Рабочая программа учебного предмета «Английский язык» составлена на основе   ФАОП НОО для 

обучающихся с ЗПР и Требований к результатам освоения программы, представленных в 

Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ  

Цель обучения -обеспечивает языковое и общее речевое развитие обучающихся, способствует 

повышению коммуникативной компетентности и облегчению социализации обучающихся с ЗПР.  

Содержание программы представлено разделами: 

-содержание обучения; 

- планируемые результаты; 

-тематическое планирование 

Учебный предмет «Иностранный (английский) язык» входит в число обязательных предметов, 

изучаемых на всех уровнях общего образования и изучается обучающимися с ЗПР в начальной школе 

в 3и 4 классе по 2 часа в неделю (136 часов): 3 класс — 68 часов, 4 класс — 68 часов 

Учебный предмет «ОРКСЭ» 

Рабочая программа учебного предмета «ОРКСЭ» составлена на основе   ФАОП НОО для 

обучающихся с ЗПР и Требований к результатам освоения программы, представленных в 

Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ  

Содержание программы представлено разделами: 

-содержание обучения; 

- планируемые результаты; 

-тематическое планирование. 

Цель обучения- формирование у обучающегося с ЗПР мотивации к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений. 

Место ОРКСЭ в учебном плане: ОРКСЭ изучается в 4 классе, один час в неделю (34 ч). 

 

 


