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СТР. 1 

ВО!ВРЕМЯ 
САМОЕ ВРЕМЯ ДЛЯ ХОРОШИХ НОВОСТЕЙ 

 
 

Каникулы в нашей школе особенно яркие! 

Старт дан! 

В четверг, 28 мая в нашем дневном лагере 

началось яркое путешествие под эгидой 

«Движения Первых». Первый день смены 

получился невероятно насыщенным, тёплым и 

активным! 

Что успели ребята за первый день? 

Познакомились друг с другом, сплотились в 

отрядах и придумали свои первые креативные 

названия и девизы. 

Проявили силу и командный дух на бодром 

спортивном мероприятии под руководством 

Юрия Анатольевича Тютикова. 

Стали участниками захватывающего 

интерактива «Формула лета» во главе с весёлым 

Профессором и нашей дружной командой 

вожатых, где успешно вывели формулу 

идеальных каникул! 

Особым и важным моментом праздника стало 

приветствие председателя местного отделения 

«Движения Первых» Алёны Александровны 

Боярских, которая лично поздравила ребят с 

открытием смены и зарядила всех энергией на 

новые свершения!  

Впереди у нас много интересного! В течение 

всей смены ребята будут открывать для себя все 

12 направлений Движения Первых. 

 
 

Прощальный вальс выпускников 

Последний 

НАДЕЖДА КАМАЕВА 

В красивую дату - 26.05.26 в нашей 

школе прозвенел последний звонок. 

Этот день стал особенным и 

трогательным моментом для всех: 

выпускников, учителей, родителей и гостей. 

Слезы радости и грусти смешались: звонок 

пел о прощании с детством и начале нового 

этапа. 

Выпускники 9-х классов, среди 

которых и я, ощутили этот трогательный 

момент - впереди экзамены, новые вызовы и 

мечты, но сейчас время остановиться и 

вспомнить все яркие мгновения школьной 

жизни. 

Выпускники прокручивали 

воспоминания о счастливой школьной 

жизни, а зал проживал их вместе с ними. 

Трогательным был общий подарок от 

классных руководителей 9-х классов - песня, 

исполненная с душой и теплом. Особое 

впечатление    произвел    танец   и песня  от  

 

родителей 9-х классов - это было настоящее 

шоу! Нашумевший танец Уэнсдей в 

сочетании с мемами «67» и «обоюдно» 

вместе с любимым учителем английского 

языка Мохамедом Хануш вызвал бурю 

эмоций и аплодисментов. Такой креативный 

и веселый номер стал ярким украшением 

праздника. 

Будет не хватать дружеских встреч, 

совместных перемен, улыбок 

одноклассников и учителей, тех мгновений, 

когда казалось, что весь мир открыт и полон 

возможностей. И, конечно, будет не хватать 

11-х и 9-х классов - тех, кто вместе прошел 

этот путь, кто стал настоящей семьей! 

Последний звонок - это не просто звук 

колокольчика, а начало новой главы, 

наполненной надеждами и мечтами. Пусть 

впереди у всех нас будет много ярких побед 

и счастливых дней! 

 
 

В ЭТОМ ВЫПУСКЕ: 

ШКОЛЬНАЯ ЖИЗНЬ – ЭТО 

ТОЛЬКО УРОКИ? 
 

ГЕРОИ УЧЕНИКОВ 
 

НАПУТСТВИЯ ОТ 

ВЫПУСКНИКОВ 
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ВНЕУРОЧКА 

Внеурочка – лишняя 

нагрузка? 

ОПРОС 

Кто твой герой?  

НАДЕЖДА КАМАЕВА 

У каждого из нас есть тот, кто вдохновляет 

на новые свершения. Это может быть известный 

актёр, спортсмен, учитель или просто близкий 

человек. Чтобы узнать, кто пользуется 

наибольшим уважением в нашей школе, мы 

провели опрос среди учеников и учителей. 

Результаты оказались очень интересными! 

Больше всего голосов за своих кумиров 

отдали ученики 9-х и 10-х классов — по 4 

человека из каждого. Давайте познакомимся с 

героями наших респондентов поближе. 

Семья и друзья — главная опора 

Многие участники отметили, что 

восхищаются самыми близкими людьми. 

 Мария Мокрушина (7 класс) рассказала, 

что её вдохновляют старшеклассницы 

Анастасия Токмина и Людмила Кустова (11 

класс): «Они милые и добрые и всегда 

поддержат!». 

 Полина Трефилова (10 класс) 
восхищается своей крёстной: «Сколько бы всего 

ни происходило в её жизни, она всегда на 

позитиве», а также двоюродным братом за его 

доброту. 

 Анастасия Токмина (11 класс) назвала 

своими кумирами родителей, подчёркивая 

важность семьи. 

 Людмила Кустова (11 класс) окружена 

поддержкой: она восхищается подругами («Я их 

люблю, они самые лучшие и крутые!») и своей 

семьёй — папой и старшим братом. 

 Елизавета Козлова (9 класс) с улыбкой 

призналась, что восхищается Надеждой 

Камаевой. «Ой, это же я!» — поделилась автор 

статьи. 

Учителя — пример для подражания 

Не обошлось и без благодарности 

педагогам. 

Виктория Пастухова (6 класс) отметила 

школьного психолога Александру Павловну 

Ожегину: «Она может поддержать, понять и 

поговорить». Также девочка выделила педагога 

Мохамеда Хануш, назвав его «добрым и 

хорошим человеком». 

Вдохновение за пределами школы 

Учителя тоже поделились своими 

примерами для подражания. 

Анна Александровна Летова 
восхищается Ксенией Собчак за смелость и 

эрудицию, а также Амиром Махмудовым, 

бывшим главой города Кунгур, как 

профессионалом своего дела. 

Наши юнкоры рассказали о своих кумирах 

из мира спорта и медиа: 

 Яна Крапивина (9 класс) вдохновляется 

фигуристкой Александрой Трусовой: «Она 

великая спортсменка... Я была на её шоу, и это 

было невероятно!». 

 Анастасия Ильиных (11 класс) выбрала 

Тину Канделаки, отмечая её путь в медиа. 

 Алёна Харитонова (11 класс) 
восхищается блогером Мистером Бистом за 

его благотворительность. 

Как показал опрос, герои есть у всех. Это 

могут быть родные, друзья или знаменитости. 

Главное — их пример помогает нам 

становиться лучше. А может быть, именно вы 

станете кумиром для кого-то завтра? 

ЯНА КРАПИВИНА 

Школа – это не только уроки. Это и все то, 

что зовется «Внеурочная деятельность». И это 

то, из чего и складываются воспоминания о 

школе. Я думаю, что «внеурочка» необходима. 

Интересно в ней участвовать и занимать 

призовые места. Вы вместе с классом на 

протяжении нескольких недель репетируете 

песни, танцы, маршируете — это объединяет 

весь коллектив. У меня есть большой опыт 

участия в подобных мероприятиях: наш класс 

выигрывал в «Битве хоров» в 2024 году, где мы 

готовили песню «Бессмертный полк». Мы 

очень много репетировали, и результатом стали 

первое место и Гран-при среди 5–9 классов. В 

этом году проходил смотр строя и песни, где 

наш класс также занял 1-е место. Мы потратили 

много времени на подготовку: оставались после 

уроков, маршировали и пели, но оно того 

стоило! 

Кроме того, впервые я участвовала в 

конкурсе «Ученик года», где меня наградили за 

успехи в гуманитарном направлении. Также к 

внеурочной деятельности относятся кружки. Я 

два года хожу в фотостудию, занимаюсь 

журналистикой. И мне это безумно нравится! 

Там меня научили быть собой, 

фотографировать и ловить уникальные 

моменты, делать кадры того, мимо чего 

обычные люди часто проходят. С кружком 

журналистики мы участвовали в разных 

всероссийских конкурсах и занимали призовые 

места. Благодаря этому я побывала в «Академии 

Первых» — это был незабываемый опыт, мы 

многому научились в сфере медиа, а также 

посетила лагерь «Муравейник». 

Я считаю, что внеурочная деятельность — 

это очень полезно для учеников нашей школы. 

 

 

Автор статьи снимает видео к «Учителю 
года» 

 

Гран-при на «Битве хоров» – яркое 
воспоминание 

Ученицы 9а на конкурсе «Ученик года» 
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ВЫПУСКНИКИ 

Самые яркие моменты – последний звонок и выпускной  

ЯНА КРАПИВИНА 

Каждый из нас ходил или ходит в школу, но 

что нас ожидает после? Как сложится наша 

жизнь? Мне стало интересно узнать у 

выпускников, как сложилась их жизнь. Вторая 

часть воспоминаний недавних школьников 

 

 
 

Ксения Лаптева, 

выпускница 2023 года. 

 

После школы поступила в ПНИПУ на 

кафедру Менеджмент и маркетинг, 

направление – управление человеческими 

ресурсами. Сейчас она работает менеджером 

по персоналу в отделе кадров филиала АО 

«Уралмострой» – «Мостоотряд 123». 

Занимается движением людей на 

строительных объектах, кадровым 

делопроизводством и всем, что связано с 

сотрудниками на предприятии. 

 

 
 

Ксения живет в Перми, в этом городе 

много возможностей для развития карьеры.  

Тёплых школьных моментов у девушки 

было много. 

– Помню наш класс, перемены, запах 

выпечки в столовой, строгие взгляды 

учителей. Иногда хочется вернуться на 

денек, чтобы снова сесть за парту, 

посмеяться и ничего не решать. Но если 

серьезно – время идет вперед, и быть 

взрослым тоже здорово, ведь ты сам 

строишь свою жизнь и решаешь, что будет 

дальше.   

Самые яркие воспоминания оставил 

Последний звонок.  

 – Ощущение, что детство заканчивается, 

все немного плачут, учителя говорят 

напутственные слова, а ты стоишь и 

понимаешь, что обратной дороги нет. 

Дальше только взрослая жизнь. Очень 

волнительно, - вспоминает девушка. 

Ксения считает, что именно школа 

помогла ей научиться общаться с разными 

людьми, отстаивать свое мнение и не 

бояться публичных выступлений. Эти 

умения сейчас очень помогают ей в работе.  

Девиз девушки: «Делай, что должно, и 

будь что будет», «не бойся пробовать». 
 

 

 

 

 
 

Елизавета Вертипрахова, 

выпускница 2017 года 

 

После школы Елизавета поступила в 

Уральский Государственный университет 

путей сообщения (УрГУПС) на инженера. 

Сейчас она работает ведущим инженером 

ПТО. Кроме этого - она пилот теплового 

аэростата -  летает на воздушных шарах, 

организует фестивали в Пермском крае и по 

всей России, принимает участие в 

соревнованиях по воздухоплаванию. 

Больше всего Елизавета любит отдыхать и 

путешествовать. 

Из школьной жизни больше всего ей 

запомнился выпускной. Это был очень 

тёплый, торжественный праздник 

прощания со школой, учителями и 

одноклассниками. 

Экзамены близко! 
АЛЁНА ХАРИТОНОВА, АНАСТАСИЯ 

ИЛЬИНЫХ 

 

До ОГЭ и ЕГЭ осталась одна четверть. Я 

провела небольшой опрос среди учеников нашей 

школы и спросила, как они готовятся к экзаменам. 

Большинство обучающихся предпочитают 

готовится самостоятельно (21%), далее по 

популярности идут занятия в онлайн-школах 

(15%) и с репетиторами (6%). Как оказалось, 

ученики 10-ых классов к экзаменам готовятся 

даже больше, чем ребята из одиннадцатого. На 

самом деле, многие и рекомендуют начинать 

свою подготовку с 10 класса. Это даст 

возможность в более спокойном темпе идти к 

результату, чтобы в 11 классе было не так трудно. 

Но и года на подготовку тоже хватит, просто 

придется приложить больше усилий. Я попросила 

выпускницу нашей школы Юлию Гилеву 

поделиться советами по подготовке к ЕГЭ, ведь 

сама она очень успешно его сдала (русский - 96, 

математика профильная - 86, история - 90, 

общество - 96).  

Первый совет: составление четкого плана 

подготовки. Стоит сделать календарь, на котором 

расписать в какие дни какие темы проходить. 

Такой календарь лучше всего составить вплоть до 

экзаменов.  

 
 

 

 

Второй совет: найти себе напарника/ов по 

учебе. Например, одноклассников, которые сдают 

те же предметы. Это поможет мотивировать друг 

друга не пропускать запланированные занятия 

или вебинары. Обьединяясь, можно лучше 

закрепить материал с помощью совместных 

обсуждений темы. Также можно вместе купить 

какой-нибудь курс в онлайн-школе. 

Третий совет: регулярно и много прорешивать 

задания по пройденным темам. 

 - Постоянство - ключ к хорошим результатам, 

– считает Юлия. 

Четвертый совет: относитесь к ЕГЭ, как к 

марафону, который нужно пробежать. Бежать, но 

не забывать про остановки и отдых! Это также 

очень важно, иначе ресурсов для работы хватать 

не будет. 

В марте все выпускные классы писали 

пробники по экзаменам. Ребята, в основном, 

сдавали по три-четыре предмета: математику, 

русский — обязательно, остальные — на выбор. 

Для некоторых учеников даже такие тренировки 

становятся стрессом. Я недавно читала о том, как 

меньше нервничать и решила поделиться с вами. 

 

 

 

 

Во-первых, попытки выучить все за ночь не 

помогают написать лучше: недосып повышает 

уровень тревожности, и на экзамене вы будете 

нервничать не из-за сложности заданий, а 

потому, что организм не справляется.  

Во-вторых, из-за сильного стресса, кора 

головного мозга, которая отвечает за анализ, 

работает хуже. Для того, чтобы дать мозгу 

расслабиться, можно выделить минутку и 

порисовать какие-нибудь узоры на черновике 

— это задействует другие зоны мозга и 

поможет сменить фокус. Я всегда так делаю. 

Главное не забыть про время и успеть 

переписать все в бланки ответов. 

В-третьих, топливо для мозга — глюкоза. 

Съешьте банан, немного темного шоколада или 

орехов. Голодный желудок добавляет тревоги.  

Пробники помогают выявить слабые места и 

указать на то, что нужно доучить. Или могут 

успокоить, если баллы вас устраивают. Самое 

плохое — это когда результаты тренировочных 

экзаменов не вызывают никакого отклика. 

Время у нас ещё есть. Сейчас важно глубоко 

вдохнуть и сосредоточиться на важном. 
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ПОСТСКРИПТУМ 

Слово выпускникам 
АЛЁНА ХАРИТОНОВА, НАДЕЖДА КАМАЕВА, АНАСТАСИЯ ИЛЬИНЫХ,ЯНА КРАПИВИНА 

Всем привет! С вами редакция газеты «Во!Время». Два года мы с вами следили за новостями, рассказывали о людях. И 

вот пришла пора прощаться. По крайней мере, с тем составом, что был с вами все эти два года. Это было очень весёлое 

время! Надеемся, и вам было интересно с нами. 

                                                                                            

Яна Крапивина, выпускница 9А 

Мы пришли в эту школу совсем малышами, и я 

помню, как я взрослела. И вот я уже выпускаюсь — 

незаметно время пролетело, и мне грустно 

осознавать, что это наш последний выпуск. Я желаю 

вам добра и счастья. Идите вперёд с открытым 

сердцем и ясным умом. Пусть ваш путь будет 

наполнен смыслом, а жизнь — яркими событиями и 

счастливыми моментами. В добрый путь! 

 

Алёна Харитонова, выпускница 11Б 

А вот и наш финальный выпуск! Занятия 

медиажурналистикой помогли мне узнать свои 

таланты. Благодаря школьной газете мне удалось 

раскрыть свой творческий потенциал в написании 

статей. Было интересно ощутить себя в роли 

журналиста. Спасибо всем читателям газеты, очень 

приятно видеть ваши отклики! Но пришло время, и 

почти весь состав редакции выпускается.. Хочется 

верить, что мы оставили свой немалый след в 

истории школы. Прощай, любимая газета! Надеюсь 

следующее поколение продолжит рассказывать о 

школьных новостях 

 

 

   

Анастасия Ильиных, выпускница 11Б: 

Этот 2026-й стал для меня последним годом в 

любимой школе. Совсем скоро ЕГЭ, а потом — новая 

жизнь в другом городе, в другом учебном заведении. 

Последние два года пролетели быстрее всего, и во 

многом благодаря кружку по медиажурналистике. 

Он дал мне новые навыки и знания, но самое главное 

— подарил яркие эмоции и научил замечать красоту 

в мелочах. Очень грустно прощаться и со школой, и 

с нашей газетой. Работая над ней, мы старались быть 

активными и рассказывать новости интересно. 

Сегодня я хочу попрощаться и пожелать всем 

ученикам и учителям 21-й школы счастья и 

побольше по-настоящему тёплых моментов. 

 

Надежда Камаева, выпускница 9В 

Сохраняйте свет внутри себя даже в самые темные 

моменты. Пусть он горит ярко, освещая ваш путь и 

вдохновляя окружающих. Будьте светом для других, 

передавайте его, делитесь теплом и добротой. 

Будьте собой, не бойтесь идти к своей мечте, даже 

если дорога кажется сложной и полной преград. 

Верьте в свои силы и не останавливайтесь на 

достигнутом - впереди вас ждут великие свершения. 

И помните, что несмотря на прощание с этим 

этапом жизни, наша школа останется родным домом. 

Я сама иду в 10 класс, и это значит, что мы 

обязательно еще встретимся, будем поддерживать 

друг друга и вместе создавать новые яркие 

воспоминания! 

Пусть каждый из нас найдет свой путь и достигнет 

всего, о чем мечтает! 

 

 

Над выпуском работали: Алёна Харитонова, Яна Крапивина, Надежда Камаева, Анастасия Ильиных. 


